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Wir wollen, dass alle Menschen selbstbestimmt, gleichberechtigt und in hohem Maf3
selbststandig und ohne Hindernisse leben kdnnen

* egal, wie alt sie sind

* egal, welches Geschlecht sie haben

* egal, woher sie kommen

* egal, ob mit oder ohne Behinderung.

Das ist Inklusion.

Der Landkreis Tirschenreuth wird inklusiv.

Auch 2016 hat sich das Netzwerk Inklusion eingesetzt fir mehr Lebensqualitat fur alle:
Menschen mit kérperlichen, geistigen oder Sinnes-Behinderungen,

Menschen mit psychischer Erkrankung,

Geflichtete und Migranten,

Seniorlnnen und Familien,

auf dem Dorf oder in der Stadt lebende Menschen.

Seit dem Projekistart im August 2015 hat sich viel getan: Viele interessieren sich flr Inklusion
und Barrierefreiheit.

Barrierefreiheit bedeutet:

Barrierefreiheit in Hausern, auf Wegen, im Verkehr bedeutet
o Auffindbarkeit (etwas finden kénnen)
e Zuganglichkeit (etwas betreten kénnen / an einen Ort kommen kdnnen)
o Nutzbarkeit (etwas benutzen / bedienen kénnen)

Barrierefreiheit in den Képfen hei3t Vorurteile abbauen und offen auf andere zugehen.

Barrierefreiheit in der Sprache heif3t leicht verstandliche Texte und Sprache fir alle.

Landrat Lippert und einige Blrgermeister haben sich éffentlich fir Inklusion ausgesprochen.
AuBerdem haben sie etwas im Landkreis und ihrer Stadt fir Barrierefreiheit und Inklusion getan:
Zum Beispiel

Umbau von Geb&uden,

Umbau von Wegen und Stral3en,

eine Ausstellung im Landratsamt, in der Sparkasse und im Museumsquartier,

neue AuBenarbeitsplatze.
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Momentan sind 18 Netzwerkpartner dabei.
Das sind Vereine oder Einrichtungen aus den Bereichen Arbeit, Bildung oder Freizeit.
Sie haben sich jeder etwas Eigenes vorgenommen, wie sie mehr Leute teilhaben lassen wollen.

Teilhaben heiBt: dabei sein, mitmachen, mitten drin sein.

Sie wollen

mehr Arbeitsmdglichkeiten fir Menschen mit Behinderung schaffen,

maoglichst alle Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu ihren Angeboten einladen,

mehr Leute Uber Inklusion informieren,

etwas fur Barrierefreiheit tun,

ihren eigenen Verein / ihre eigene Einrichtung fit machen flr Inklusion,

verstandliche Sprache lernen,

oder Menschen, die ausgeschlossen sind, eine Stimme auch in der Offentlichkeit und der Politik
geben.

Auch alle anderen Leute konnten viel Uber Inklusion erfahren,

durch die Veranstaltungen der Netzwerkpartner,

durch die Veranstaltungen des Netzwerks Inklusion, zu denen alle eingeladen waren,
durch Workshops oder Weiterbildungen,

durch Vortrage,

durch Zeitungsberichte, Radio oder OTV.

Die Veranstaltungen waren entweder GroBveranstaltungen, d.h. offen flr alle und viele wichtige
Personen waren eingeladen,

oder offene Angebote, d.h. jeder konnte kommen,

oder gezielte Kooperationen, d.h. zwei Partner haben bewusst etwas gemeinsam veranstaltet.

Die Projektleitung hat 2016 viele Fortbildungen und Workshops angeboten, auch in Schulen. So
konnten viele Menschen dazulernen, was Inklusion bedeutet. Sie war auch in anderen
Landkreisen und Landern unterwegs.

Im Bereich Arbeit tut sich etwas: hier arbeiten jetzt mehr Leute zusammen flr Inklusion.

Und es gab viele Aktivitdten und Angebote in Kunst, Kultur und Freizeit.

Wichtig ist, dass es Hilfe und Teilhabe vor Ort gibt — dort wo jede/r zuhause ist.

Dazu gibt es viele Ideen:

Dafir wird momentan ein ,Inklusiver Freizeitfihrer erstellt. Darin soll stehen, wo man
barrierefrei essen, schlafen und seine Freizeit verbringen kann.
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Die Arbeitsgruppe Barrierefreies Bauen und die Behindertenbeauftragten waren auch 2016 oft
im Landkreis unterwegs. Sie haben verschiedene Gebaude und Wege dorthin Uberpriift, ob sie
barrierefrei sind. Sie haben die Burgermeister und Stadtrate beraten, was sie noch besser
machen kénnen.

Besonders verstandliche Sprache wird wichtiger: jeder Ort und jede Stadt muss sich Uberlegen,
wie méglichst alle Menschen in der Gemeinde alles Wichtige verstehen kénnen. Das gilt flrs
Rathaus, flrs Internet, fir Sitzungen und Veranstaltungen.

Damit der Landkreis Tirschenreuth inklusiver wird, mussen diejenigen, die sich auskennen, sich
einmischen. Sie mussen Politikern, Pfarrern, Chefs und Vorsitzenden erklaren, wie mehr
Menschen teilhaben kénnen. Das kénnen Menschen mit Behinderungen, Gefllichtete, Senioren
und Familien selber. Die kennen sich aus, weil sie jeden Tag erleben, welche Schwierigkeiten
es geben kann und wie es leichter gehen kann. Oder es machen diejenigen, die sichin ihrem
Beruf um Andere kimmern.

Wer sich noch nicht auskennt, darf bei uns gerne etwas (dazu)lernen.

Inklusion funktioniert nicht sofort. Sie entwickelt sich in kleinen Schritten. Wir miissen genau
prifen, was man andern kann und was man nicht andern kann. Und das, was man andern
kann, wollen wir gemeinsam andern.
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Besondere Veranstaltungen des Netzwerks:
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Nach dem Gesprach im Mehrgenerationenhaus unternahmen die Vertreter von Stadt und Lebenshilfe sowie die
Mitglieder der Arbeitsgruppe ,Inklusion” mit Regierungsprasident Axel Bartelt (Fiinfter von rechts) und Sachge-
bietsleiter Rudolf Froschl (rechts) einen Rundgang tiber den Unteren Markt. Bild: jr

14.01.2016 - Regierungsprasident Bartelt besucht Mitterteich und informiert sich besonders
Uber Barrierefreiheit. Bild: ,Der Neue Tag“ vom 18.01.2016

e

§ 18.01.2016

|| Aktionstag in der Realschule im
%7 ‘7 Stiftland in Waldsassen -

; die Schulerlnnen erleben (nicht
vorhandene) Barrierefreiheit

AnschlieBend Filmworkshop mit dem
Medienzentrum T1

und Vorstellung der Ergebnisse vor dem
Schulausschuss
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des 2014 durchgefiihrten Modellvorhabens ,Barrierefreie Gemeinde” zu se-
hen. Eréffnet wurde die Ausstellung (von links) von Landrat Wolfgang Lip-
pert, Christina Ponader (Lebenshilfe), Biirgermeister Roland Grillmeier und
Walter Brucker (Landratsamt). Bild: jr

Auf mehreren Stellwinden sind im Foyer des Landratsamtes die Ergebnis
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18.02.2016 -
Erdffnung der
Ausstellung

,Die barrierefreie
Gemeinde” im
Landratsamt
Tirschenreuth.

Bild: ,Der Neue Tag®
vom 25.02.2016

16.04.2016 - Workshop mit Prof. Markowetz zum Thema ,Qualitat von Inklusion®
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04.06.2016

Inklusiver 6kumenischer
CGottesdienst in Mitterteich
zum Thema ,Ein Schiff, das
sich Gemeinde nennt®.

Bild: ,Der Neue Tag“ vom
14.06.2016

10.06.2016 —
Schirmherrin Emilia
Muller vom Bayerischen
Staatsministerium
besucht das Netzwerk -
Vortrage und Musik in
der Stadthalle in
Erbendorf
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16.09.2016 - ,Schnellkurs Politik“ — 1. Baustein der ,Demokratie-\Werkstatt fir alle“ im
Mehrgenerationenhaus Mitterteich

25.09.2016

Kabarettabend mit Rainer Schmidt
,Daumchen Drehen“ im
Kettelerhaus Tirschenreuth

Bild: Jurgen Lauterbach
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22.10.2016

Workshop ,Barrierefreie Information —
verstandliche Texte fir alle”

mit Capito aus Graz

mit Blindeniibung und Ubungen, wie man
verstandliche Texte formuliert

Kontakte und Gesprach mit der
Chefredaktion "Der neue Tag"

in Weiden i.d.OPf.

zu "Barrierefrei informieren” in der
lokalen und regionalen Bericht-
erstattung -

Vorstellung, was verstandliche
Sprache ist und wie es auch in der
Zeitung gelingen kann

04.11.2016

Vortrag bei den 5. Stdtiroler
Inklusionsgesprachen in Nals (Stdtirol)
Thema , Inklusive Kommune*
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Prifen ist wichtig!

Wissenschaftliche
Sprache ist
’Z| kompliziert

Menschen

Sie sollen alle
Texte priifen.
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25./26.11.2016

Erster Baustein der
Fortbildung / Workshopreihe
LInklusiv arbeiten in Kultur,
Freizeit, Vereinen“

mit Thomas Fertig in der
Mittelschule Tirschenreuth —
Was ist Inklusion ?

Seniorenwegweiser der Seniorenfachstelle
des Landkreises wurde Uberarbeitet —
unter dem Aspekt "Barrierefrei informieren”
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Weifle Markierungen,

Ein Riitsel sind zuniichst vielen Pas-
santen am Boden bel den Ampein
die weien Markierungen, Sie ha-
ben thre besondere Bedeurung fir
Personen mit Schbehinderungen
ader .Seh-Restler”. Schon der Kon-
trast hilft bei der Orientierung und
schafft Sicherheit. die Platten fol-
gen einem durchdachten System,
Man muss es allerdings kennen, Bel
den Ampeln mOssen Personen oh-
ne Einschriinkungen gar nichts tun,

Ein Techniker der
Wart firma
bnchutzs;ic Ampel-
anlage auf einen
bedienungs-
freundlicheren Stand.
Miﬁlieder des Netz-
s Inklusion und
Betroffene iber-
riften an Ort und
telle die Funktions-
weise, Bild: hiz

Piepen und Klacken

Die Lichtsignale schalten automa-
tsch. Will ein Seh- oder Gehbehin-
derter die Besonderheiten der Am-
pel nutzen, so dritckt er den roten
Taster. Die Ampeln werden also mit
einem Stups .aufgeweckt”. Bei
Griin héirt man ein Picpen, bei Rot
das gleichmaBige Klacken. Die
Grilnphase wird ctwas verliingert,
s0 dass man ein wenlg mehr Zeit
hat {iber die Stralle zu kommen,
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Einer der vielen Uberpriifungen im
Landkreis mitder AG Barrierefreies
Bauen und Wohnen — hier an der
Ampel in Mitterteich

Bild: ,Der Neue Tag“ vom
29.10.2016
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Sitzungen / Treffen:

4 Netzwerktreffen mit allen Netzwerkpartnern

4 Treffen der AG Mitwirkung mit 6 freiwilligen Menschen mit
Behinderung, die im Netzwerk besonders mitbestimmen durfen

4 Sitzungen des Inklusionsbeirats mit verschiedensten
Personen aus Politik, Wirtschaft, Kirche und
Gesellschaft
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IO Neue Gruppe: Runder Tisch Arbeit und Inklusion
e : 2 Sitzungen

mit der Werkstatt fiir behinderte Menschen (WfbM), Amtern und
Beratungsstellen aus dem Bereich Arbeit (z.B. Agentur fir
Arbeit, Jobcenter, Integrationsfachdienst, Integrationsamt,
@ Handwerks- und Handelskammer, Wirtschaftsférderung des

Landkreises, Behindertenbeauftragte, Schulen und
Fachschulen, Wirtschaft inklusiv) und Vertretern von
Wirtschaftsverbanden

3 Sitzungen der AG Schule und Bildung mit Kindergarten, Hort,
Schule und Tagesstétte

r,_r 3 Sitzungen der AG Barrierefreies Bauen und Wohnen

Und viele andere Treffen: mit Prof. Markowetz, mit anderen Organisationen und Bildung und
Tourismus, dem Blindnis fir Familie, Schulen und Vereinen, kirchlichen und sozialen Gruppen.
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Aktuelle Netzwerkpartner:

e die AG Berufs- und Arbeitswelt

o die Arbeiterwohlfahrt (AWO) Kreisverband Tirschenreuth e.V.,

¢ die Behindertenbeauftragten des Landkreises Tirschenreuth,

e der Bayerische Landessportverband (BLSV) e.V. Sportkreis Tirschenreuth,

e das Bayerische Rote Kreuz (BRK) Kreisverband Tirschenreuth,

e das Evangelische Bildungswerk Weiden (EBW) e.V.,

e das Familienzentrum ,Mittendrin® Kemnath

¢ die Kommunale Wohnberatungsstellung mit dem Netzwerk ,Mein Daheim*

¢ die Katholische Erwachsenenbildung (KEB) im Landkreis Tirschenreuth e.V.,

o die Katholische Jugendfirsorge (KJF) der Di6ézese Regensburg e.V.,

e der Kreisjugendring (KJR) Tirschenreuth,

e die Lebenshilfe KV Tirschenreuth e.V.,

o die Offene Behindertenarbeit / Familienentlastender Dienst (OBA/FeD) Tirschenreuth
eV,

¢ die Seniorenbeauftragten und der Seniorenfachstelle des Landkreises Tirschenreuth

o die Selbsthilfegruppe (SHG) Behinderte-Nichtbehinderte fir den Landkreis Tirschenreuth
eV,

e das Staatliche Berufliche Schulzentrum (bsz) Wiesau

o die Volkshochschule (vhs) des Landkreises Tirschenreuth

o die Wirtschaftsférderung und Griinderzentrum im Landkreis Tirschenreuth GmbH

=>» im Jahr 2016 sind 7 neue Netzwerkpartner beigetreten.
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Besondere Veranstaltungen der Netzwerkpartner:

e Besprechung mitder AWO bzgl. einer Broschire in Versténdlicher Sprache fir
Asylsuchende und Gefllichtete im Landkreis

e 4malim Jahr Austausch der Behindertenbeauftragten der Stadte und Gemeinden

e 4 Behindertenbeauftragte lassen sich zu ehrenamtlichen Wohnberaterinnen fir
Barrierefreiheit ausbilden

e 30.11.2016 Einladung der Agentur fur Arbeit ins Aribo Hotel Erbendorf zur ,Woche der
Behinderten®. Thema Behinderte Menschen in Arbeit.

e Inklusive Sportabzeichenangebote des BLSV

¢ Inklusionssporttag des BLSV am 09. Juli 2016 in Regensburg mit buntem Sport- und
Spielprogramm: Baseball, Badminton, Fit im Rollstuhl, Akrobatik, DFB-Mobil, Handball,
Boccia/ Stocksport, Orientierungslauf, Kampfsport, Tennis, Leichtathletik und
TischfuBball

e Faustball-Wettbewerb des BVS Reha Sport Waldsassen

e Schwerpunkt ,Inklusion im Programmheft des EBW flr Marz -September 2016

e Programmbheft des EBW ab September 2016 mit Schwerpunkt ,Asyl und Interkulturelle
Arbeit“, weiterhin auch die Rubrik ,Inklusion®

e Angebot Inklusionscheck des EBW fUr alle evangelischen Kirchengemeinden im
Dekanat Weiden

e Schulung des Teams des Familienzentrums ,Mittendrin® zum Thema Inklusion /
Barrierefreiheit / Verstandliche Sprache

¢ Die Wohnberatungsstelle steht dem Netzwerk mit Beratungen in der Musterwohnung,
Informationsmaterial zum barrierefreien Bauen und Wohnen, Hilfen fiir die
Wohnungsanpassung, Checklisten und/oder Produktauswahl gerne zur Seite

e Ausstellung der KEB im Pfarrzentrum Wiesau und Rathaus Wiesau zum Thema "Gott
liebt die Fremden. Biblische Herausforderungen"

e Die inklusive Theatergruppe der WG St. Benedikt der KJF findet gro3en Anklang und
wurde 2016 15x gebucht (Auftritte bei Veranstaltungen, in Schulen, Altenheimen etc.)

e Inklusions -Cup der WG St. Benedikt am Sonntag, den 26.06.2016 auf dem
Sportgelande des SV SteinmUhle mit FuBballturnier, Rollstuhlparcours, Sportparcours,
der auch von Rollstuhlfahrern genutzt werden kann. Gemischte Mannschaften aus
Betreuten, Eltern und Angehdrigen, Betreuern, Mitarbeitern, regionalen Politikern,
Netzwerkpartnern, Kindern und Jugendlichen des SV Steinm(hle und Vertretern des
Tragers KJF.

e 9 AuBenarbeitsplatze der KJF Werkstatten Mitterteich im Landkreis Tirschenreuth

e Thema ,ausgelagerte Arbeitsplatze” wird Pflicht-Baustein der beruflichen Bildung in den
KJF Werkstatten
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¢ Infopunkt Inklusion und Vortrage zum Thema Inklusion am 8.10.2016 auf der
Ausbildungsmesse der Wirtschaftsférderung in Kemnath mit dem Integrationsfachdienst
und Netzwerk Inklusion

e Erganzung der Homepage des KJR um Information in Leichter Sprache

e Start der ,Demokratie-Werkstatt fiir alle“ von Netzwerk Inklusion, KJR und vhs

o Plakatwettbewerb des KJR ,Wirim Landkreis Tirschenreuth... fir Demokratie und
Recht! ...fur Menschlichkeit und Toleranz! ... fir Respekt und Akzeptanz!®

¢ Inklusiver Tanzworkshop, Inklusiver Graffiti Workshop, Trickfilm Workshop und
Reiterferien fir Madchen von OBA und Kommunaler Jugendarbeit

¢ Inklusive Kinderferienbetreuung von OBA und dem Biindnis fiir Familie

e Landtagsfahrt nach Minchen von OBA und Netzwerk Inklusion

¢ Inklusiver bayerischer Theaterabend von OBA und Burschenverein ,Concordia
Konnersreuth®

e Angebote von OBA und Familienzentrum Mittendrin ab Advent 2016

e Ersterinklusiver Stadtlauf in Tirschenreuth von SHG und TG-Tirschenreuth

e 16.07.2016 inklusives Motorradtreffen mit Gartenfest der SHG, zusétzlich
Oldtimerrundfahrten

e Ausstellung "Ganz schon Krank" zum Thema Behinderung im Museumsaquartier in
Tirschenreuth

e Start einer Erhebung der Seniorenbeauftragten: Barrierefreie Gaststatten im Landkreis
Tirschenreuth

e Ausstellung ,Einfach menschlich“ zum Thema Suchtim bsz Wiesau

e Zusammenarbeit zwischen WfbM und bsz Wiesau

e Kursangebot ,Gebardensprache” der vhs

o Fortbildung der vhs fir Mitarbeiter des Landratsamtes: ,Interkulturelle Kommunikation —
Umgang mit Menschen aus verschiedenen Kulturen®

o \Viele Integrationskurse der vhs fiir Gefllichtete
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