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Wir wollen, dass alle Menschen selbstbestimmt, gleichberechtigt und in hohem Maß 
selbstständig und ohne Hindernisse leben können  
• egal, wie alt sie sind 
• egal, welches Geschlecht sie haben 
• egal, woher sie kommen 
• egal, ob mit oder ohne Behinderung.  
Das ist Inklusion.  

 
Der Landkreis Tirschenreuth wird inklusiv.  
Auch 2022 hat sich das Netzwerk Inklusion eingesetzt für mehr Lebensqualität für alle: 
Menschen mit körperlichen, geistigen oder Sinnes-Behinderungen,  
Menschen mit psychischer Erkrankung,  
Geflüchtete und Menschen mit Migrationserfahrung,  
Senior:innen und Familien,  
Kinder und Jugendliche,  
auf dem Dorf oder in der Stadt lebende Menschen, 
Menschen in Deutschland und Tschechien.  
 
Seit dem Projektstart im August 2015 hat sich viel getan: Viele interessieren sich für Inklusion 
und Barrierefreiheit. 
  
Barrierefreiheit bedeutet: 
 
Barrierefreiheit in Häusern, auf Wegen, im Verkehr bedeutet 

 Auffindbarkeit (etwas finden können)  
 Zugänglichkeit (etwas betreten können / an einen Ort kommen können) 
 Nutzbarkeit (etwas benutzen / bedienen können) 

 
 

Barrierefreiheit in den Köpfen heißt Vorurteile abbauen und offen auf andere zugehen. 
 

Barrierefreiheit in der Sprache heißt leicht verständliche Texte und Sprache für alle. 
 
Im ganzen Landkreis haben wir uns weiter für Barrierefreiheit eingesetzt:  
Wir sind in Konnersreuth, Mitterteich, Leonberg, Pechbrunn, Weiden, Immenreuth und anderen 
Orten unterwegs, 
um Umbauprojekte zu überprüfen,  
Bürgermeister:innen, Arbeitgeber:innen, Vermieter:innen und Einrichtungen zu beraten 
und einen inklusiven Freizeitführer für jede Stadt im Landkreis zu erstellen. 
Wir wollen unsere Arbeitsgruppe „Bauen“ erweitern 
und suchen Leute, die uns unterstützen wollen. 
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Wir sind in Kontakt mit jungen Menschen oder Mitarbeiter:innen der Jugendarbeit… 
… bei Projekttagen in Schulen, wo wir über Inklusion sprechen und sie gemeinsam  
     erleben und ausprobieren. Dort waren wir an der Realschule in Kemnath und der Realschule 
     in Waldsassen. 
… mit der Online-Umfrage „Demokratie und Du“ zur Abfrage von Einstellungen zu Demokratie  
     und politischen Themen bei Jugendlichen, in Zusammenarbeit mit dem Landkreis  
     Neustadt an der Waldnaab und der Stadt Weiden.   
… bei zwei Fortbildungsbausteinen der Weiterbildung „Fachberater:in Inklusion in der  
     Jugendarbeit“ vom Bayerischen Jugendring und der Lebenshilfe. 
… in der Arbeitsgruppe „Inklusive Schutzkonzepte“ des Bayerischen Jugendrings.  
… mit der Kommunalen Jugendarbeit, dem Kreisjugendring und der Offenen Behindertenarbeit  
     zur Planung von inklusiven Kinder- und Jugendangeboten 2023. 
 
In diesem Jahr haben wir uns besonders auch die Begegnung zwischen Deutschen und 
Tschech:innen gekümmert… 
… mit einer Lesung und Theaterwanderung zu „Fingierte Grenzen – Aktion Kamén“. 
… der Cross Border Challenge für Wanderungen, Radtouren und Führungen. 
… der Schulpartnerschaft zwischen Förderzentrum Mitterteich und Kleeblattschule Marienbad. 
… der Vorstellung der Arbeit der Arbeitsgruppe Paulusbrunn in Bärnau/Tachov in der nächsten  
    Folge unseres Films „Orte der Verantwortung“. 
… den deutsch-tschechischen Aktivitäten der Selbsthilfegruppe Behinderte-Nichtbehinderte. 
 
Ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit dieses Jahr war der Sport… 
… mit dem Start der Sportwochen im Landkreis Tirschenreuth, wo Vereine Schnuppertrainings  
     für Menschen mit und ohne Behinderung angeboten haben. 
… mit der Unterstützung einer neuen Rollstuhl- und Fußgänger-Tennis-Gruppe in Mitterteich. 
… mit der Befragung von Menschen mit Behinderung, welche Sportangebote sie sich  
     wünschen. 
 
Auch im Bereich „Sprache“ und „Lesen“ gibt es immer mehr Menschen und Einrichtungen, die 
auf Verständlichkeit und Barrierefreiheit achten.  
Gemeinsam mit der Regionalbibliothek in Weiden haben wir eine Themenwoche veranstaltet: 
einen Workshop „Bücher-Prüfer“, die Eröffnung eines Buchregals mit Büchern in Leichter und 
Einfacher Sprache, die Verleihung des Signets „Bayern barrierefrei“ an die Regional-Bibliothek 
Weiden, eine Schulung zum „Einstieg in leicht verständliche Sprache“, einen Workshop und 
eine Aufführung zum Poetry Slam, eine Führung im Wald in Leichter Sprache und eine  
Sonderausgabe des Magazins „beOBAchter“. Die Regional-Bibliothek in Weiden macht jetzt 
auch weiter besondere Angebote für Menschen, die eine barrierefreie Sprache brauchen.  
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Das Landratsamt Tirschenreuth und das Buchka-Haus in Mitterteich hat jetzt auch die 
Auszeichnung „Bayern barrierefrei“ verliehen bekommen für besonderen Einsatz für Inklusion 
und Barrierefreiheit.  
 
Viele Menschen konnten etwas lernen und entdecken…  
… im Gespräch mit der Abgeordneten Marianne Schieder zur Demokratieförderung. 
… über politische Bildung in der Demokratie-Werkstatt zur Eisenbahn im Stiftland. 
… beim Besuch und Fachgespräch mit dem Bayerischen Behindertenbeauftragten Holger  
     Kiesel. 
...  in und mit der virtuellen barrierefreien Ausstellung „Mein Corona“ des Evangelischen  
     Bildungswerks Oberpfalz und der Ostbayerischen Technischen Hochschule in Amberg. 
… beim Austausch mit dem Netzwerk Inklusion Kreis Segeberg 3.0 in Regensburg. 
… bei unserem Vortrag auf der Fachmesse ConSozial in Nürnberg. Wir haben über unser  
     Netzwerk und seine Verbindungen von und mit zivilgesellschaftlichen Organisationen  
     gesprochen. Alexandra Keller und Friedrich Wölfl waren mit dabei.  
 
Außerdem waren wir im Bereich Arbeit und Ausbildung aktiv. 
Die Mitarbeiter:innen des Jobcenters Tirschenreuth waren zu zwei Projekttagen in der 
Lebenshilfe zum Thema Inklusion. 
Es gab eine Soziale Woche zum Motto „Gemeinsam sozial engagiert“ #gemeinsamTIR. Dort 
haben wir Unternehmen im Landkreis Tirschenreuth mit sozialen Einrichtungen, Vereinen und 
Verbänden für einen Aktionstag zusammengebracht. Folgende Aktionen wurden vermittelt: die 
Auszubildenden von Kassecker waren bei der Tafel Mitterteich, die Mitarbeiter:innen vom 
Jobcenter im SOS-Kinderdorf Oberpfalz; und die Mitarbeiter:innen Raiffeisenbank haben sich 
für die Tagespflege für Senioren interessiert.  
Im Campus der Firma Kassecker haben wir mit den Auszubildenden über Inklusion gesprochen. 
Mit dabei waren Doris Scharnagl-Lindinger und Friedrich Wölfl.  
Wir haben uns mit dem neu aufgestellten „Netzwerk Schule-Wirtschaft“ getroffen.  
 
Wir haben an Projekten im Landkreis mitgearbeitet… 
… der „Demografiefesten Kommune“, die sich um eine zukunftsfähige Ausrichtung des  
     Landkreises kümmert. 
… der Modellregion für Inklusion im Landkreis und Schulamtsbezirk, die inklusive Strukturen in  
     der schulischen, aber auch außerschulischen Bildung durch Vernetzung und Kooperation  
     weiter stärken und ausbauen.  
… der Aktionswoche „Zu Hause Daheim“ der Wohnberatung und des Sozialministeriums. 
… der Bayerischen Demenzwoche.  
… dem Aufbau eines Demenznetzwerkes im Landkreis. 
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Unser Filmdreh für „Orte der Verantwortung“ geht weiter. Wir wollen Orte und Räume der 
Demokratie und Verantwortung im Landkreis Tirschenreuth vorstellen. Verantwortlich ist die 
„Demokratie-Werkstatt für alle“. 
Wir haben 2022 gedreht mit …  
… dem Jugendrat Plößberg  
… der Tafel Mitterteich  
... der AG Paulusbrunn Bärnau zu ihrer deutsch-tschechischen Arbeit 
… zu Vielfalt in Unternehmen: bei Siemens Healthineers Kemnath, bei Kassecker Waldsassen,  
     beim Landratsamt Tirschenreuth, bei der Lebenshilfe KV Tirschenreuth, bei der St. Peter  
     Buchhandlung Tirschenreuth.  
Über 40 Personen mit und ohne Behinderung waren beteiligt. Eine Veröffentlichung ist für 2023 
auf Youtube geplant. 
 
Es gibt ein neues Informations-Portal für junge Menschen und Familien mit hohem 
Unterstützungsbedarf.  
https://www.dasausbildungsportal.de/infoplus/  
Hier gibt es allgemeine Informationen zu Teilhabe und Inklusion – sei es in Schule, Ausbildung, 
Familie und im sozialen Umfeld. Außerdem gibt es dort eine Übersicht über alle 
Beratungsangebote zu Teilhabe und Inklusion. So kann man ganz einfach von zuhause aus, 
ohne Aufwand, alles Wichtige finden. 
Die neue Infoseite ist für alle: Jugendliche oder junge Erwachsene, Eltern / 
Erziehungsberechtigte oder Angehörige, Fach- und Hilfskräfte aus pädagogischen 
Arbeitsfeldern, Fach- und Hilfskräfte aus beratenden Arbeitsfeldern, (Einrichtungs-)Leitungen, 
Arbeitgeber:innen, und alle, die sich interessieren.   
 
Auch 2022 haben wir einen Preis bekommen: 
Unsere „Demokratie-Werkstatt für alle“ und die deutsch-tschechische Publikation zu Euthanasie 
ist beim bundesweiten Wettbewerb "Aktiv für Demokratie und Toleranz" 2021 ausgezeichnet 
worden. Dieser wird durchgeführt vom Bündnis für Demokratie und Toleranz gegen 
Extremismus und Gewalt (BfDT) / der Bundeszentrale für politische Bildung (bpb).  
Unser Projekt wurde als eines von bundesweit 77 vorbildhaften Projekten ausgezeichnet. Mit 
einer öffentlichen (online) Preisverleihung wurden wir am 24. März 2022 gemeinsam mit elf 
weiteren Preistragenden aus Bayern gewürdigt. Hier kann man sich die Verleihung ansehen: 
https://youtu.be/HDQFnRB4Bl0 
 
Uns ist wichtig, dass Inklusion gut gemacht wird und die Menschen zufrieden sind. 
Dabei kann jede/r mithelfen. 
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Besondere Veranstaltungen des Netzwerks: 

 

 
24. März 2022: Auszeichnung der Demokratie-Werkstatt für alle und der deutsch-tschechischen 
Publikation zu Euthanasie 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

     27. April 2022: Lesung „Fingierte Grenzen – Aktion Kamén“  
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07. bis 15. Mai 2022: Cross Border Challenge  
 

https://www.cross-border-challenge.eu/ 
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31. Mai bis 03. Juni: Lies leicht! 
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11. Juni 2022: Aktionstag Rollstuhl-und-Fußgänger-Tennis mit dem SV Mitterteich  
 
 

 
 
Juni und Juli: Projekttage an Schulen 
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02. Juli 2022: Demokratie-Werkstatt für alle - Eisenbahn im Stiftland  
 
 

   

05.07.2022:  
Besuch und Fachgespräch mit dem Bay. Behindertenbeauftragten Holger Kiesel 
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ab 26.07.2022: Drehtermine für „Orte der Verantwortung“ 
 
 
 

   
 
Oktober 2022: Soziale Woche #gemeinsamTIR 
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14. November 2022: Workshop Inklusion bei Kassecker Campus  
 
 

 
 
17. November 2022: Workshop im Rahmen der Themenwoche „Lies Leicht“ 
 

http://www.inklusion-tirschenreuth.de/


 
 

13 
 

Netzwerk Inklusion Landkreis 
Tirschenreuth 
 
Kirchplatz 4-5 
95666 Mitterteich 
 
Tel: 09633/923198-882 
 
christina.ponader@lh-tir.de 
www.inklusion-tirschenreuth.de 
 

 

 

 

 

      

  07. Dezember 2022: Auf der ConSozial  
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Virtuelle barrierefreie Ausstellung „Mein Corona“  
 
 

   „Info Plus“  
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